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GLOSAR

abimsa

anatman  (sansct.),
anatta (palil)

anicea (pali)

arhat

aryan

bbikshn  (sansct.),
bhikkn (pali)

bhikshuni
bodhi
bodbisattva

deva

dharma  (sanscr.),

dhamma (pali)

a nu-i face rdu cuiva, a nu vitima pe
cineva; prin extindere, nonviolentd

doctrina a non-eului (alituri de suferinta si
de impermanentd) juna dintre cele trei
caracteristici ale/existentei)

impermanenta

persoand ,,trezitd”, eliberatd de orice
tentatii si de_orice dorinte, care a atins
nirvana

nobil, elevat«(cele patru Nobile Adevaruri)

cilugdr (lit-y,cersetor”)

cilugisita budistd
treziteyrealizare plenard, ,,iluminare”

pentt’ Micul Vehicul, viitor buddha;
pentra Marele Vehicul, fiingi aflati pe
oalea trezirii, care ii indruma si pe ceilalti
spre cunoastere

divinitate de rang inferior in panteonul
hindus si budist

Legea lui Buddha; invitatura; unul dintre
cele [ Trei Giuvaieruri” ale budismului
(Buddha, dbarma si sangha)

! pali: limba vechilor texte religioase ale budismului meridional,
inruditd cu sanscrita (n. t).




PARTEA INTAI

Capitolul I

BUDISMUL
DIN PERSPECTIVA OCCIDENTULUI

Ori «de/ ciate ori gandirea
occidentald ¢ sfasiati de contradictii,
intrebandu-se incotro o duce stiinta, ea
isi intoarc¢’ fata spre India, leaginul
mitologiiler si al disciplinelor spirituale.

Cabiers dn sud, 1940

Filozofie pentru unii religie pentru altii — pentru cei
care il practicd in mod curent —, budismul este inainte de
toate un anume fel de ‘a intelege lumea, de a fi sau de a
deveni. Cel ce il desgoperid pe meleagurile unde isi are
obarsia e atras de apafenta lui simplitate, sedus de logica
abordarii pe care o propune, fascinat de multiplele fatete
ale expresiei lui /fattistice. Contactul cu unii dintre
exponentii sdi de astdzi retine atentia si lirgeste si mai
mult viziunea asupra acestei doctrine. Un drum spre
sensurile ei adanci ni se deschide in fati si fiecare dintre
noi e liber s 1l ignore sau si il urmeze.

Inci din Antichitate, Orientul se apropiase pentru
scurtd vreme de Occident, mult prea scurtd insa pentru a
le putea ingadui §i unuia si celuilalt sa se perceapd cu
exactitate sau si se confrunte. O atestd pietre si
fragmente din scrierile epocii, insuficiente totusi ca sa



Creatd de colonelul Henry Olcott si de Elena
Blavatsky, ,.Societatea teozofici” avea deja numerosi
adepti, iar fondatorii ei ficuserd senzatie in cursul unei
cilitorii in Ceylon®, in 1880, cand, ingenuncheati la
picioarele unui bonz, juraserd dinaintea  statuii
Tluminatului sd respecte cele cinci precepte fundamentale
recunoscute de orice budist, indiferent de scoala cireia 1i
apartine sau de obedienta lui. In mod cu totul paradoxal,
interesul manifestat in Occident fatd de doctrina lui
Buddha a reaprins multe flaciri c¢,de-abia mai palpaiau
in ,,lJumea buni” din Ceylon si deaiutea, care se mandrea
cu modernismul ei, datorat intf“e madsura apreciabild
contactului cu administratia britanica. ..

Inci de la inceputul $ecplului al XIX-lea, in
Germania, Friedrich  von™y Schlegel si  Arthur
Schopenhauer se cufunda inlectura primelor mari texte
accesibile, imbogatindu-si “astfel propriile reflectii si
contribuind la cunoasterea) si la raspandirea acestei
filozofii ce premerge cu mult gandirea clasicd europeana.
In Franta, Odilon Redon semneaza un surprinzitor
tablou intitulat Buddha, iar Arthur Rimbaud nu rimane
nici el mai prejos, adueand un omagiu ,,Orientului si
intelepciunii celei dintai'$i totodata vesnice... ”.

II1. — Cautatorii

Tendinta se confirma si se afirma pe masurd ce
apropierea de secolul XX e insotiti de sporirea
concomitentd a numdrului traducerilor, studiilor si
comentariilor. Chicago giazduieste In 1893 primul
,Parlament al religiilor”, prilej cu care se stabilesc legaturi
solide Intre budistii japonezi sau singalezi si primii adepti

5 Actuala republici Sti-Lanka (n.t.).
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Charles-Eudes Bonin deschid cdi pe care vor merge mai
apoi Victor Segalen si Gilbert de Voisins, Alexandra
David-Neel, Nicolas Roerich, Giuseppe Tucci, André
Migot si multi altii, ghidindu-se dupa marcajele si dupa
indicatiile inaintasilor. La granita dintre doud veacuri,
XIX si XX, mongolul Gonbodjab Tsibikov si japonezul
Ekai Kawaguchi patrund si ei in aceste regiuni, reficind
in sens invers traseele europenilor si avand drept calauza
cateva vagli amintiri ldsate de istorisirile studiosilor
pelerini chinezi Fa-Hsien, Sung-Yun' sau Hsuan-Tsang,
veniti aici Incd din secolul al [VI<lea pentru a ciuta
izvoarele credintei lor. Demersulsgicdutitorilor” nu este,
asadar, acelasi de-a lungul veacurilor: unii — timpurii — au
ca scop descoperirea originii i inceputurilor unei religii;
altii — mai aproape de zileletnoastre — sunt manati de o
dorinta de explorare a necunpscutului si de o curiozitate
nepotolitd, impletita vizibil~cu setea de aventurd. Toti
insd, fird exceptie, sunt deschizatori de drumuri: ei sunt
cei care, poate cd fard sd.vrea sau sa-si dea seama de asta,
au improvizat pasarele,si, mai tarziu, au construit poduti
de care se folosesc chiat si astazi cei ce vin prin aceste
parti ale lumii pentru, a’vedea dacd flacdra de odinioara
s-a schimbat sau a tdmias aceeasi, dacd s-a stins sau mai
arde inca. ..

IV. — Popularizatorii

Cateva inedite initiative personale dau roade
neasteptate. Astfel, un violonist, Anton Gueth, se
calugareste in 1903 si fondeaza in 1911, In mandstirea sa
singalezd, un centru cultural numit ,Island Hermitage”,
unde se desfasoara o sustinutd activitate de traducere si
studiere, ba chiar si de specializare, destinati celor
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Capitolul 11

DE UNDE VINE BUDISMUL?

Fiecare om trebuie sa inteleagd
cd puterea creatoare a universului se
afla in el. Fiecar¢ om creecazai realitatea
si trebule /sd-si asume rdspunderea
pentru ceeasee'a creat.

Buddha Sakyamuni

S-ar putea ca aceasta ;sa)fie o intrebare-capcana,
pana-ntr-atat pot varia raspunsurile in functie de cel ce le
dd. Un lucru e insd sigury fiu al unei strivechi si
prestigioase civilizatii indfene, strabituta de numeroase
curente subterane, Siddharta Gautama nu rdsare din
neant, nu urci la cer si nicinu coboari de acolo; el umbli
pe pamant, iar invatitura lui e despre §i pentru semenii
sai. Anvergura sa persenald ca si posteritatea Legii sale ii
conferd un loc de eXceptie, desi epoca in care triieste —
secolele al VI-lea §b al V-lea f.e.n. — este deosebit de
bogati in personalitati remarcabile.

La apus de peninsula indiana, un istoric si geograf
grec, Hecateu din Milet, isi aduna pe atunci observatiile
intr-o Caldtorie in_jurul lumii din care au ajuns pana la noi
doar cateva fragmente, in timp ce eleatul Parmenide
facea speculatii filozofice asupra fiintei si nefiintei. Daca
scrierile lor n-au razbit prin veacuri, in schimb ideile lui
Pitagora si cele ale lui Heraclit au influentat in mod cert
evolutia ganditorilor care le-au succedat. In secolul zis al
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astdzi in satele indiene, chiar daci ele ridicd unele semne
de intrebare privind notiunea de analfabetism atunci
cand asistenta afld cu uimire ca, de cele mai multe ori,
actorii si dansatorii nu stiu nici si citeascd, nici sd sctie.
In schimb, ei isi petrec zile si nopti la rind recitand pe de
rost fragmente Intregi din respectivele opere clasice, fara
sa greseasca niciun distth §i respectand intocmai
intonatia...

II. — Brahmanismul

Fuziune, intr-un anume s$éns, a vedismului cu
religiile preariene, brahmanismul tinde sa se ritualizeze pe
masurd ce se accentueaza rolul, capital al brahmanilor ca
maestri ai sacrificiului, sacrificiu indispensabil bunului
mers al lumii si al societatii. E destul de greu sa trasim o
linie de demarcatie precisa intre brahmanism si hinduism,
in realitate doud aspecte.complementare ale uneia si
aceleiasi viziuni. De altfel /notiunea insasi de brahmanism
nu mai e la moda printre/ principalii interesati, acestia
definindu-se ei insisi ca hindusi. Trecerea de la un termen
la celdlalt s-a produs, ¢a=sd zicem asa, In mod natural: in
timp ce anumite aspecte/ale unui principiu incognoscibil
— fara Inceput si fard sfarsit — intrupat de diverse
divinitati reusesc sa“devina predominante, alte aspecte se
estompeazd, pierzandu-se In limburile vedice. Din
multitudinea de manifestari ale divinului se desprind trei
mari figuri proeminente: Brabma, cel ce creeaza; Siva, cel
ce distruge; [znu, cel ce pastreazd. Daca Brahma este
Creatorul prin excelentd, primul printre cei de o seama
cu el, Siva joacd un rol dublu de creator/distrugitor, iar
Visnu reprezintd motorul care face sia evolueze aceasta
creatie ai carei actori sunt fiintele, umane sau nu.
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In zilele noastre, jainistii formeazi o comunitate
restransd ca numar (aproximativ 5 milioane), dar harnica,
prospera si avand un rol important in economia Indiei
moderne. Asa cum propovaduiau vechii lor intelepti,
pentru jainisti orice viatd e sfantd, supusa karmei si
destinata sa ,,facd pasul” de la ignoranta la plenitudinea
spirituald a fiintei. Practicantii cei mai habotnici isi
acoperd gura cu o masca de tifon s§i preferd si mearga
desculti ca nu cumva, din nebdgare de seama, si inghita
sau sd striveascd sub picioare fie si/cea mai maruntd gaza.
Adepti ai unui regim strict vegetafrian, ei se abtin in
general sa manance oud, ba chiaf“si anumite legume cu
bulb sau ridicinid, considerandude ,,vii” deoarece cresc
in inima pamantului.

IV. — Aparitia budismului

Pe teritoriul actualului Bihar, in regiunile Patna si
Gaya, anticul regat Magadha din secolele al VI-lea si al
V-lea ie.n. participd intens la efervescenta intelectuald
creata in jurul unei intr¢ban fundamentale — din ce cauza
fiintele vii sunt strans legate de samsara? —, intrebare viu
dezbitutd intr-un motment in care, desi sistemul castelor
este solid implantat,/ancle voci incep sa-1 conteste. Este
pus in discutie pana si rolul brahmanilor, a caror
importanta fusese pana atunci inteleasi de la sine:
doctrine heterodoxe, materialiste, chiar si agnostice isi
fac acum aparitia. O vijelioasa miscare de idei agita
nordul regiunii Gangelui, acolo unde regatele Koshala si
Videha se constituiserd incd inainte de ascensiunea
statului Magadha. La limita de contact cu zona
Punjabului, unde procesul de arianizare se consolidase
deja, Mithila, capitala regatului Videha, avea si devina
treptat un centru de dezvoltare a Upanzsadelor, acele
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PARTEA A DOUA

Capitolul 11T

TREZIREA UNUI OM

Asa igij=duce un om traiul,
manandu-si__turma la piscut sau
arandu-si ,ogorul, singur cu gandurile
lui, singur eu rugaciunile lui.

Buddha Sakyamuni

Conform traditiei indiene, astizi ne aflam in vremea
lui Kali-ynga, ultima dintre cele patru mari ere cosmice,
erd in care mai suprayietuieste doar o patrime din
stravechile invatituri despre dreptate, cinste, conduitd
morald; erd in care bolile, revoltele populare, foametea,
disperarea de orice natutd si toate celelalte nenorociti au
ajuns s faca parte din viata noastrd de zi cu zi — pe scurt,
astazi suntem depatte; de varsta de aur! Toate aceste
calamitati ar fi ineeput inca din epoca evocati in
Mabhabharata, asadar cu circa trei mii de ani 1.Hr. Ele
continua sa dainuie, fapt cu atat mai grav cu cat, in aceste
vremuri intunecate, omenitea nu mai are un ideal, un
scop care si o calduzeasca, si nici acele cunostinte de
ordin spiritual care i-ar permite si Invinga tenebrele si sa
iasd la lumina. Cel putin acesta este sentimentul exprimat
in Cartile sacre ale Indiei.

Primele efecte ale declinului sunt deja perceptibile in
secolele VI-V i.e.n. Oameni plecati in ciutarea adevarului
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plind a pus capat bataliei lungi si necrutitoare pe care
Siddharta a fost nevoit si o dea cu Mara si cu legiunile
lui. Mara, zeu sau demon, stapan peste lumea dorintelor,
i tine captivi in plasa unor renasteri fara inceput §i fira
sfarsit pe muritorii prinsi in mrejele lui. Element
distructiv, el este si simbolul patimilor lumesti, simbolul a
tot ceea ce ii leagd pe oameni de viata pamanteana.
Vizandu-1 pe Siddharta in pragul Trezirii, adicd al unei
constientizdri totale si definitive, Mara se teme ca acesta
sd nu-i daruiascd omenirii aflate in suferingd mijloacele de
a scapa din hora innebunitoare a.nasterilor si a mortilor
succesive: el isi trimite impotrivatui mai intai ostirile de
demoni, apoi trupele de fete frumoase. Dar nici
amenintarea §i nici ispita nu au vreun efect: in desavarsita
posturd a celui ce mediteaza adanc, Siddharta ramane de
piatrd; cu un gest celebru —'mana dreapta atingand solul
aproape de genunchi —, e¢lia pimantul ca martor al
implinirilor sale anterioare si infruntd senin atacurile in
valuri din aceasti noapte decisiva. Invins, Mara se retrage
inainte sa se lumineze de.ziud.

II1. — Trezirea

La caderea noptiiyaflat in primul stadiu al meditatiei,
cu spiritul debarasatde orice emotie si de orice speculatie
intelectuala, Siddharta contempld cu privirea-i launtrica
infinitul timpului §i al spatiului, multimea fiintelor prinse
in capcana infernala a ciclului viata-moarte. In al doilea
stadiu se deschide ,,ochiul siu divin”, care percepe
universurile fird numar, nenumdratele existente trecute si
viitoare, cu cortegiul lor de nenorociri, de necazuri, de
suferinte si de chinuri ce se repetd la nesfarsit. Cum si
scapi de toate astea? Dincolo de intelegerea rationala,
intr-un elan de bunavointi sustinut de puterea intuitiei
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REPARTIZAREA BUDISTILOR IN LUME

Statisticile  referitoare la  numdrul  budistilor
raspanditi In lumea intreagi nu strilucesc nici prin
precizie, nici prin fiabilitate. Conform unor calcule ce
coincid mai mult sau mai putin, excluzand China, e totusi
posibil sd evaluim intre 500 si 700/deymilioane de budisti
declarati, cifrd ce plaseaza budismul pe locul al patrulea
in ansamblul marilor religii aleé "omenirii. Aproximativ
38% dintre ei sunt adepti ai Theravadei (Micul Vehicul),
mai mult de jumitate (56%) %au aderat la Mahayana
(Marele Vehicul), iar 6% se definesc prin raportare la cele
patru mari scoli tibetane (Vajrayana sau Vehiculul de
Diamant). O repartizare apféape exactd s-ar prezenta
astfel:

Tard Populatie Procentul budigtilor
India Vtmiliarde 8 (regiuni himalayene
+ diverse enclave)
Theravada:
Birmania 4955 milioane 89
Cambodgia 14,1 milioane 95
Laos 5,7 milioane 70
Stri Lanka 19,1 milioane 75
Thailanda 62,8 milioane 90 (religie oficiald)
Mabhayana:
Bhutan 0,9 milioane 95 (regat budist)
China 1,3 miliarde oficial atec, dar fond
budist persistent
Coreea de Nord 22,7 milioane oficial atee
Coreea de Sud 47,7 milioane 47
50 (in functie de
Japonia 127,7 milioane traditia locald, te nasti

sintoist si mori budist)
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